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Zacatek naseho pribehu

Nas pfibéh zacal v roce 2020 jako podpora Adama Kuthana, mladého kluciny, ktery se zamiloval
v 10 letech do specidlniho kola od neziskové organizace Cerni koné.

Adam byl do tfi let zdravy, aktivni chlapecek. Pfisla osudova rana, nador na mozkovém kmeni.
Operace nemohla byt bez nasledkll — poskozené centrum feci, zraku, koordinace pohybu a
rovnovahy. Adama si maminka nesla domii jako hadrovou panenku. Cekani na zménu trvalo
dlouhych 7 let. Tehdy se Adam poprvé posadil v Ié&ebné na handbike od Cernych koni. Uz z néj
neslezl. A zacala Adamova nova, krdsnd cesta Zivotem. Zivotem na kole. Byl to tehdy Adamav
velky sen, pro ktery bylo potfeba zacit trénovat. Adam se nikdy nevzdava, za svym snem si jde
kazdy den.

Po tfech letech s détskym handbikem bylo jasné, Ze pokud chce Adam jit dal, potfebuje novy,
drahy, dospélacky stroj. Osud opét zasahl, pfivedl nam Adama do cesty a vznikla vyzva Kolo pro
ADAMA. Cilem bylo pomoci jednomu handicapovanému chlapci z moravskych Bukovan, pomoci
mu k novému drahému kolu. Sila myslenky a dobra srdce vas vSech nechala ovsem vzniknout
nécemu, co jiz nelze zastavit. Projektu, ktery pomaha dale, uz nejen Adamovi, ale dalSim a
dalsim détem s handicapem.

Adam jiz dnes neni jen ten chlapec, kterému jsme “pomohli”. Adam je tvafi vyzvy, vzorem pro
ostatni déti, ale i pro nds samotné. Je to sportovec se srdcem bojovnika a odhodlanim, které
kazdy nema.




Kdo jsme dnes

Dnes je z nas skupina kamaradu, dobrovolnikd a nadsencf, kterd podporuje handicapované déti.
Veskera ¢innost kazdého z nas je vykonavana bez naroku na odménu. VSe délame dobrovolné,
nezistng, s cilem pomoci tém, kdo ji potfebuji. Diky tomuto pravidlu, které je zakladnim DNA
naseho projektu, mGzeme tvrdit, Ze 100 % financnich prispévkl a darli od kohokoliv z vas jde
pfimo na vyrobu kol nebo podporu déti z naseho projektu. Pfibéh kazdého z téchto déti zname a
jsme radi, kdyz jsme s rodinou v dlouhodobém kontaktu. Nasim cilem neni kvantita, ale kvalita.

Princip vyzvy se osvédCil a zlstava zachovany. Nas tym se vzdy v lété na par dni rozhodne
sportovat a své sportovni vykony a zazitky sdilet s verejnosti. Snazime se tak jit pfikladem,
inspirovat k pohybu, k dobrym skutkiim. Kazdy se m(iZe do nasi vyzvy zapojit. Staci jako obvykle
jezdit na kole nebo kolobézce, béhat, jezdit na inline bruslich, plavat nebo tfeba “jen” chodit. Tyto
aktivity staCi u nas na webu vykazat a partnefi vyzvy vase kilometry odmeéni financ¢nim
pfispévkem do zaloZené sbirky na vyrobu dalSich, novych détskych speciald. Sbirka je verejna a
je mozné ji podpofit finanénim darem kdykoli, nejen béhem vyzvy jako takové. Je to skutecné
snadné.

Kolo pro ADAMA je tak nejen o détech nebo nasem tymu, ale prfedevsim o sportovcich, o nasich
fanouscich, o partnerech. Vsichni jsou nezbytnou a neodmyslitelnou souc¢asti Kolo pro ADAMA,
a tato komunita by nefungovala bez ani jednoho z téchto ¢lankd.




O co usilujeme

Zakladnim ucelem spolku je organizovani charitativni vyzvy pro Sirokou verejnost a organizovani
verejné sbirky. Princip vyzvy stoji na sportovnich aktivitdch fanouskl z fad verejnosti. Takové
aktivity se eviduji, vyhodnocuji a nasi darci (vétSinou pravnické osoby) je ndsledné odméni
finan¢nim darem do zalozené sbirky. Pfrispét do sbirky mohou také samotni fanousci a ostatni
podporovatelé vyzvy.

Nasi hlavni a celoro¢ni ¢innosti spolku a zaroven vysledkem vySe uvedeného ucelu je:

e vyroba nebo nakup specialnich kol v€etné prislusenstvi pro handicapované déti ¢i dospélé a
dalsiho prislusenstvi pro tato kola

e poskytnuti finanéni podpory handicapovanym Zadatellim, ktefi se na nas s takovou Zadosti
obrati

e zajisténi potfebného servisu a udrzby kol pofizenych z financ¢ni sbirky

e nakup specialnich zdravotnickych ¢i jinych pomUcek pro handicapované

e organizovani vlastnich zavod, pfipadné navazani spoluprace s organizatory jinych zévodd,
do kterych je mozné zapojit handicapované sportovce

e organizovani a Uc¢ast na akcich nasich partner( ¢i jinych pravnickych osob

instagramu.

Vérime, Zze diky tomu oslovime dalsi zajemce v nasem okoli, ktefi se k nam pfidaji a rozsifi tak
rady lidi, kterym pomoc détem s handicapem pfipada jako pfirozenou soucast svéta, ve kterém
Ziji.


https://koloproadama.cz/
https://www.facebook.com/koloproadama
https://www.instagram.com/koloproadama/

V roce 2024 se nam podarilo

Vyzva v r. 2024 pfinesla kradsnou porci vysportovanych kilometrli. Az nam to vyrazilo
dech a samoziejmé udélalo obrovskou radost, kolika lidem je blizka myslenka pomoci
détem s handicapem na jejich cesté k vysnénym speciadlnim kolim. Nalilo ndm to

obrovskou energii do zil, kterou se letos chystame pfeménit ve spoustu aktivit v roce
nasledujicim.
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Deti obdarované specialnimi koly 2024

ARTIK

6 let

Artik ma neuropatii Charcot Ma-
rie Tooth 3, kveli které hife cho-
di. V kolektivu kamardd Spatné
snasi, ze je rychleji unavitelny.
Za vzor si bere svého starsiho
brachu, se kterym se rad Skadf
amoc rad by s nim i sportoval.
Specialni kolo s elektromotorem =
by Artkovi umoznilo byt blize
zdravym détem a jezdit s nimi

a rodinou na vylety. :

Dékujeme, ADARIA
jste Gzasni E)

FRANTISEK

5 let

FrantiSek je vesely, skoro neu-
navitelny kluk. Rad si déla véci
po svém a nerad se nudi. Ma
détskou mozkovou obrnu,
s postiZzenim predevsim dolnich
koncetin. Je schopen chvilko-
vého samostatného stoje
a zkousf i prvnf samostatné
krdcky. Tricykl mu umoznf
mnohem VEtSi miru samo-
statného pohybu.
KOLO PRO

Dékujeme, ADARIA
jste GZasni E)

roénik 2024

JOSIFEK

8 let

Josifek trpf spastickou
parézou. Musi neustale
rehabilitovat a posilovat nohy.
Vzdy si prél jezdit na kole, ale
bohuzel diky svému handicapu
ma velké problémy. Uz se moc
181 na tricykl, ktery mu umoz-
ni tolik nutnou rehabilitaci
dolnich kondetin.

KOLO PRO

Dékujeme, ADARIA
jste uzasni D

rocnik 2024

MATYSEK

3 roky

Matyskovi byla diagnostikova-
na détska mozkova obrna —
spastickd triparéza. | pres vaz-
nou diagnozu je velmi vesely
chlapecek, s obrovskou chutf
se hybat. M& postizené obe
nohy a pravou ruku. Handbike
mu pom(ize nejen k vetsi sa-
mostatnosti v pohybu, ale take
i jako rehabilitaéni pomicka
pro pravou ruku.
KOLO PRO

Dékujeme, ADARIA
jste Gzasni E)

roénik 2024



NIKOLKA

12 let

Nikolka se narodila jako zdrava
nolCicka. V1 roce se ukazalo,

7e ma stredné tézkou mentalni
retardaci, DMO, mikrocefalii, lu-
xaci kyCle a ocnf vadu. Po ope-
raci kycle se podarilo Nikolku

rozchodit, ale jeji chiize je stéle
nejistd, nékdy i upadne. Tricykl

jiumozni sportovat s rodinou |
a rehabilitovat.

KOLO PRO

Dékujeme, ADAGIA
jste Gzasni E)

ANNA

18 let

Ani se narodila s détskou
mozkovou obrnou. Je nechodici  § B
a pohybuije se na mechanickém
voziku, coz ji ovsem nijak neu-
bira na radosti ze Zivota. Miluje
pohyb, sport je pro ni vasni a
prostredkem, jak prekonat sva
pohybova omezeni. Tricykl ji da
moznost svobodného pohybu
venku s prateli a rodinou.

\

KOLO PRO

Dékujeme, ADAgIA
jste uzasni E)

MICHALEK

10 let

Vyvoj Michalka byl od narozeni
opozdény. Pozdgji se odhalila
Duchennova svalova dystro-
fie, kvl které Spatné chod.
M4 diagnostikavanou i stfedné
tézkou mentalnf retardaci, au-
tistické rysy, tmer nekomuni-
kuje. Tricyk s elektropoonem
Michalkovi umoZni sportovat,
i kdyz bude unaveny.

KOLO PRO

Dékujeme, RDAgIA
jste Gzasni E)

MARUSKA e

12 let

Maruska se narodila s nedovy-
vinutym nervovym centrem.
Trpi svalovou hypotonif a hyper-
mobilitou, neposlouchajf ji nozky,
nedrZ{ rovnovahu, ma epilepsii
a téZké mentalni opozdént.
Tricykl posfli jeji svalstvo

a zlepsi koordinaci. Ale hlavné
jfumozni podnikat vylety
spolecné s rodinou
v milovaném lese.

KOLO PRO
Dékujeme, RDAgIA
jste GZasni E)



Specialni podékovani nasim partnerim

Vime, Zze bez vaseho zapojeni, osobniho ¢i firemniho, bychom jen velmi obtizné dokazali
to, co se nam podafilo az doted’. Dékujeme.
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Kolo pro ADAMA z. s
Telefon: +420 774 966 683

E-mail: pomahejme@koloprodama.cz
Web: www.koloproadama.cz
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